
第十八屆【中華挑戰盃】全港人才藝術朗誦大賽 

高小組（P5-P6）比賽誦材 

一、 高小新詩朗誦組:普/粵（大會提供誦材，亦可自選誦材） 

林中月夜 金波 

溶溶的月光 

像銀亮的春水 

灑在每一片綠葉上 

閃著耀眼的光輝 

 

葉子一動不動 

做著恬靜的夢 

夢見月光化作露珠 

一樣的晶瑩 

一樣的玲瓏 

 

在晨風裡搖落 

一滴滴 

叮咚 

叮 

咚 

 

二、高小古詩朗誦組:普/粵（大會提供誦材，亦可自選誦材） 

黃鶴樓  崔顥 

昔 人 已 乘 黃 鶴 去 ， 

此 地 空 餘 黃 鶴 樓 。 

黃 鶴 一 去 不 復 返 ， 

白 雲 千 載 空 悠 悠 。 

晴 川 歷 歷 漢 陽 樹 ， 

芳 草 萋 萋 鸚 鵡 洲 。 

日 暮 鄉 關 何 處 是 ？ 

煙 波 江 上 使 人 愁 。 

 

 



第十八屆【中華挑戰盃】全港人才藝術朗誦大賽 

高小組（P5-P6）比賽誦材 

三、高小散文朗誦組:普/粵（大會提供誦材，亦可自選誦材） 

鳥的天堂（節錄） 

我 們 的 船 漸 漸 地 逼 近 榕 樹 了 。 我 有 機 會 看 清 它 的 真 面 目 ：

是 一 棵 大 樹 ， 有 數 不 清 的 丫 枝 ， 枝 上 又 生 根 ， 有 許 多 根 一 直 垂

到 地 上 ， 伸 進 泥 土 裏 。 一 部 分 樹 枝 垂 到 水 面 ， 從 遠 處 看 ， 就 像

一 棵 大 樹 斜 躺 在 水 面 上 一 樣 。  

 

   現 在 正 是 枝 繁 葉 茂 的 時 節 。 這 棵 榕 樹 好 像 在 把 它 的 全 部 生

命 力 展 示 給 我 們 看 。 那 麼 多 的 綠 葉 ， 一 簇 堆 在 另 一 簇 的 上 面 ，

不 留 一 點 兒 縫 隙 。 翠 綠 的 顏 色 明 亮 地 在 我 們 的 眼 前 閃 耀 ， 似 乎

每 一 片 樹 葉 上 都 有 一 個 新 的 生 命 在 顫 動 ， 這 美 麗 的 南 國 的 樹 ！  

 

船 在 樹 下 泊 了 片 刻 ， 岸 上 很 濕 ， 我 們 沒 有 上 去 。 朋 友 說 這

裏 是 “ 鳥 的 天 堂 ” … …  

 

四、高小繞口令組：普/粵（大會提供誦材，亦可自選誦材） 

荷花塘 

朵朵荷花滿池塘 

 

紅鯉游過碰蓮房 

 

鯉魚擺尾滿池盪 

 

盪得水珠四處揚 

 

手拿小網追紅鯉 

 

鯉魚躲進荷花藏 

 

滿池荷香心歡暢 
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高小組（P5-P6）比賽誦材 

 

五、小學組對誦、親子、小組 普/粵（大會提供誦材，亦可自選誦材） 

我的祖國 

 

在世界的東方， 

有一個古老的國度， 

美麗而寬廣。 

在世界的東方， 

有一個偉大的民族， 

勤勞而堅強。 

奔騰不息的黃河是它的血脈， 

巍峨屹立的泰山是它的脊梁。 

這就是我們的祖國！ 

中國走過世界的風雨， 

萬里長城像巨龍在雲中穿梭， 

跨過歲月的長河， 

這就是我們的祖國， 

我深深熱愛的祖國！ 

 

六、高小三字經組：普/粵（自選，限時三分鐘內） 

七、高小聖經組：普/粵（自選，限時三分鐘內） 

八、高小講故事組：普/粵（自選，限時三分鐘內） 

九、高小新聞組：普/粵（自選，限時三分鐘內） 

十、高小演講組 普/粵   (自選題目、自編講稿,限時三分鐘內) 

 

 


